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Newsletter 

Kräuter-Erlebnis-Region Tölzer Land 

 

Ausgabe Nr. 22 – Mai 2022  

 

Liebe Kräuter-Erlebnis-Partner/innen, 

Heute wollen wir Sie wieder mit Informationen rund um die Kräuter-Erlebnis-Region versorgen. 

In diesem Newsletter finden Sie wie immer aktuelle Informationen zur Kräuter-Erlebnis-Region Tölzer Land und geplanten oder 

umgesetzten Aktionen, Daten, Zahlen, Fakten, Hinweise zu Veranstaltungen und mehr. 

Themen im heutigen Newsletter: #Einladung Starkerer Stadel Glentleiten), #Nachhaltigkeitssommer, #Fortbildungsangebot 

(Kneipp für alle), #Willkommen im Netzwerk, #Grüne Nachrichten (#andersOutdoor, Tag der offenen Gartentür, Heilpflanze des 

Jahres) 

 

Bei Fragen, Anregungen oder Hinweisen melden Sie sich gerne jederzeit bei uns! 

 

Aktuelles 

Einladung ins 
Freilichtmuseum 

Glentleiten, 
Mi. 1.6.22 

 

Das Freilichtmuseum Glentleiten lädt GastgeberInnen und interessierte Leistungsträger und 
Touristiker herzlich ein am Mittwoch, 1. Juni 2022, ab 14 Uhr, um Neuigkeiten vom Museum 
vorzustellen: 
Ende Mai wird der Starkerer Stadel, in dem 30 Jahre lang die Museumsgastronomie untergebracht war, mit 
neuem Konzept wiedereröffnet. Bereits von Anbeginn waren in dem reich verzierten Stadel auch Räume 
für die Museumspädagogik untergebracht. Mit dem Umzug der Wirtschaft ins 2018 eröffnete 
Eingangsgebäude konnte nun der Stadel in ein museumspädagogisches Zentrum umgewandelt werden. 
Im Mittelpunkt des interaktiven Bereichs mit Kinderebene stehen unter dem Titel „Das Haus und wir“ 
Themen rund um das Bauen und Wohnen in Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft. Neben dem Stadel 
haben Sie aber auch Gelegenheit, sich das neueste Gebäude anzuschauen – die Gasolin-Tankstelle im 
60er-Jahre-Look! Das Freilichtmuseum freut sich, mit Ihnen bei Kaffee und Kuchen in der Glentleitner 
Wirtschaft & Brauerei ins Gespräch zu kommen und anschließend die neuesten Gebäude und Angebote im 
Museum zu entdecken. Treffpunkt: 14:00 Uhr, Vortragsraum im Eingangsgebäude   
Hier geht’s zur Anmeldung für den Gastgeber-& Touristikernachmittag am Mi. 1. Juni 22 (bitte klicken) 

http://www.glentleiten.de/gastgeberveranstaltung
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Nachhaltigkeits-
sommer 

 

Nachhaltigkeit im Tourismus – was bedeuten die SDGs für mich als touristischer Leistungsträger ? Bei der 

Auftaktveranstaltung am 9. Mai im Kurhaus Bad Tölz zeigte Prof. Dr. Markus Pillmayer von der Hochschule 

München unternehmerische Perspektiven für die nachhaltige Entwicklung auf. Die Hoteliers Birgit Trinkl 

aus Bad Wiessee und Ben Förtsch aus Erlangen gaben Einblick in ihre Unternehmensphilosophie.  
 

Nun startet der Nachhaltigkeitssommer – eine kostenlose Programm-Reihe mit Seminaren, 

Workshops, Führungen und Netzwerktreffen für Betriebe aus Beherbergung, Gastronomie und 

Freizeit! Klima- und Umweltschutz sind heute nicht nur ein Wirtschaftsfaktor, sondern auch ein 

Wettbewerbs- und Standortvorteil. Wer innovativ, konkurrenzfähig und wirtschaftlich stark sein will, ist auf 

eine nachhaltige Entwicklung angewiesen, die auf sozialer und ökologischer Verantwortung sowie dem 

intelligenten Umgang mit begrenzten Ressourcen beruht.  

Bitte nutzen Sie dieses exklusive Coaching-Angebot der SMG Miesbach und dem Wirtschaftsforum 

Oberland für die Tourismusregionen Tegernsee Schliersee und Tölzer Land Tourismus. 

Hier finden Sie alle Informationen zum Programm Nachhaltigkeitssommer (mit Anmeldemöglichkeit).  

 

Weitere Informationen und nützliche Infos zum Nachlesen rund um das Thema Nachhaltigkeit im 

Tourismus auch auf unserer Homepage im Partner – und Gastgeberbereich. 

Qualitätsmanagement 

Fortbildungs-

angebot für Partner 

 

In Zusammenarbeit mit Kneipp-Gesundheitstrainerin Kerstin Germandi vom Vitalzentrum Bad Tölz und 

Kräuterpädagogin Alexandra Winzenhöller laden wir herzlich ein zur Kräuter-Erlebnis-Fortbildung 

 

„Kneipp für alle: einfach. ganzheitlich. natürlich.“ 

Freitag, 24. Juni 2022, 9.30 Uhr bis ca. 12 Uhr. 

 

Details entnehmen Sie der beigelegten Einladung. 

 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen bis zum 17.6.2022.  

https://www.smg-mb.de/was-wir-bewegen/nachhaltigkeit/nachhaltigkeit-im-tourismus.html
https://www.smg-mb.de/begegnen-und-vernetzen/termine.html
https://www.toelzer-land.de/sdg-ziele-leitfaeden-handlungsgempfehlungen
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Willkommen im 

Netzwerk 

Wir freuen uns, dass wir neue Partnerinnen für unser Kräuter-Erlebnis-Netzwerk gewinnen konnten und 

begrüßen herzlich:  

 

Frau Barbara Taibon aus Lenggries, von Beruf Floristin und in einer Gärtnerei in Tirol tätig, ist ebenfalls 
zertifizierte Kräuterpädagogin mit der Zusatzqualifikation „Volksheilkunde“. 

 

www.toelzer-land.de/barbara-taibon-kraeuterpaedagogin  

 

 

Frau Ingrid Pummer von dem Ladengeschäft „Kräuterhexe Lenggries“ in dem Bereich „Sonstige 

Kräuterpartner: Kräuterprodukte“. 

Frau Pummer bietet in ihrem Geschäft Tees und Heilkräuter und als eine der wenigen zertifizierten 

Gewürzsommelières in Deutschland auch besondere Gewürz-Seminare, aber auch Tee-Seminare mit Tea-

Tastings an.  

www.hexentee.de 

 

Frau Susanne Neff aus Bichl – Frau Neff ist auch Kräuterexpertin und Holistic Health Coach 

(Gesundheitstrainerin) übernimmt u.a. in Zusammenarbeit mit der Gästeinformation Bad Heilbrunn und im 

Wechsel mit Frau Anneliese Stockinger die regelmäßigen Kräuterführungen im Kräuter-Erlebnis-Park Bad 

Heilbrunn. Durch ihre Auslandsaufenthalte und ihr Studium sind auch Kräuterführungen in englischer 

Sprache möglich. Mehr Infos auf www.susanne-neff.com 

Grüne Nachrichten  

#andersOutdoor

 

Seit 21. April finden im Tölzer Land die #andersOutdoor-Wochen ein, einer Event-Reihe, um 

Einheimische wie Gäste für die Schutzbedürftigkeit unserer großartigen Natur aufmerksam zu machen. Wir 

freuen uns, dass sich auch unsere Kräuterpädagoginnen bei der Naturschutzkampagne von Tölzer Land 

Tourismus und der Unteren Naturschutzbehörde besonders einbringen. Herzlichen Dank dafür. Die 

#andersOutdoor-Wochen finden noch bis 10.6.22 statt. Das Programm finden Sie auf www.dein-toelzer-

land.de/andersoutdoor. Die Reihe wird im Herbst fortgesetzt! 

http://www.hexentee.de/
file://///lranas1/GROUPSHARE/SG15/TOUR/8_Produktlinien%20&%20Themen/Natur/Kräuter-Erlebnis-Region/Newsletter/www.susanne-neff.com
http://www.dein-toelzer-land.de/andersoutdoor
http://www.dein-toelzer-land.de/andersoutdoor
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Tag der offenen 
Gartentür 

 

Die Kreisfachberatung für Gartenkultur und Landespflege im Landratsamt Bad Tölz-Wolfratshausen lädt 

zum „Tag der offenen Gartentür“ am 12.Juni 2022 von 10 bis 17 Uhr ein. 

 

Infos auch auf www.tag-der-offenen-gartentuer-oberbayern.de  

Heil-/Arzneipflanze 

des Jahres 2022 

Die Brennnessel 

 

 

 
Pixabay 

Für 2022 hat der NHV Theophrastus die Große Brennnessel zur Heilpflanze des Jahres ernannt. Von der 

Brennnessel wird das gesamte Kraut einschließlich der Wurzel therapeutisch genutzt. Paracelsus wusste 

schon vor 500 Jahren: „Wenn man sie kocht und mit Pfeffer oder Ingwer mischt und auflegt, hilft dies bei 

Gelenkschmerzen.“ Heute ist die gute Wirksamkeit von Brennnesseln bei rheumatischen Erkrankungen 

wissenschaftlich erwiesen, ebenso bei Harnwegsinfekten oder Nierengrieß.  

Die Arzneipflanze des Jahres 2022 ist der Mönchspfeffer - Vitex agnus-castus hat eine geradezu 

mythologische Dimension: Die Pflanze gehört zu den Gewächsen, die der Göttin Hera geweiht waren. Die 

Gattin des Zeus galt als Hüterin der Ehe. Daneben spielte das weidenartige Gewächs auch bei 

Feierlichkeiten zu Ehren der Demeter, der Göttin der Erde, eine Rolle: Während der Festtage sollten die 

Frauen enthaltsam leben. Deshalb legten sie ihr Schlafzimmer mit Mönchspfeffer-Zweigen aus. Den 

Früchten der Pflanze wurde eine Lust-dämpfende Wirkung zugesprochen, die heute aber nicht 

wissenschaftlich bewiesen ist. Aus diesem Grund wurden die Früchte auch in den Männerklöstern 

gegessen, und weil sie einen sehr würzigen, leicht scharfen Geschmack haben, wurden sie auch als 

Pfefferersatz verwendet, daher der Name Mönchspfeffer. 

Mehr Infos zu den „Wesen des Jahres 2022“ auf: www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/aktionen-und-

projekte/natur-des-jahres/2022.html  

 
Weitere Neuigkeiten und Veranstaltungen für Ihre Gäste finden Sie auf unserer Homepage www.kraeuter-erlebnis-region.de oder 

www.toelzer-land.de. 

 

Dieses Projekt ist über LEADER gefördert.  

 

http://www.tag-der-offenen-gartentuer-oberbayern.de/
https://www.nhv-theophrastus.de/
http://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/aktionen-und-projekte/natur-des-jahres/2022.html
http://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/aktionen-und-projekte/natur-des-jahres/2022.html
http://www.kraeuter-erlebnis-region/
http://www.toelzer-land.de/
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Um Ihre E-Mailadresse aus unserem Verteiler zu entfernen / hinzuzufügen, schicken Sie uns bitte eine Mail. 

 

 

Kontakt / Fragen zur Kräuter-Erlebnis-Region: 

Tölzer Land Tourismus 

am Landratsamt Bad Tölz-Wolfratshausen 

Johanna Kirschenhofer  

Prof.-Max-Lange-Platz 1; 83646 Bad Tölz 

Tel.: +49(8041)505-214; Fax: +49(8041)505-375 

E-Mail: johanna.kirschenhofer@toelzer-land.de 


